
 
 

 

 

     Gymnázium, Varšavská 1, 010 08 Žilina 

 

 

 

 
 

 

  

Tradície v škole kedysi a dnes 

 
 

 

 

       

Žilina                             Autori: Patrícia Kaduchová 

2024                     Nina Eva Harkabusová 

                         Konzultant: PhDr. Alica Virdzeková 



 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poďakovanie  

Chceli by sme sa poďakovať našim pamätníkom za ústretovosť a poskytnuté rozhovory, 

z ktorých sme čerpali informácie k písaniu práce. Osobne by sme chceli vyjadriť vďaku našej 

pani konzultantke PhDr. Alici Virdzekovej za jej čas a odborné vedenie pri písaní práce.  



 

2 

Obsah 

Úvod .......................................................................................................................................... 3 

1 Spoločenská situácia ............................................................................................................. 5 

1.1 Oslavy sviatkov v škole ................................................................................................. 6 

2 Zvyky a tradície v školstve pred Nežnou revolúciou ......................................................... 7 

2.1 Oslavy sviatkov v škole ................................................................................................. 7 

2.2 Voľnočasové aktivity ................................................................................................... 10 

3 Zvyky a tradície v školstve po Nežnej revolúcii ............................................................... 11 

3.1 Oslavy nových sviatkov ............................................................................................... 11 

3.2 Zmeny v oslavách tradičných sviatkov ........................................................................ 12 

3.3 Politické a historické sviatky ....................................................................................... 13 

3.4 Pohľad respondentov na oslavy sviatkov a tradícií v školstve .................................... 14 

Záver ....................................................................................................................................... 16 

Zoznam bibliografických odkazov ....................................................................................... 17 

Prílohy ..................................................................................................................................... 18 

 

  



 

3 

Úvod 

Školstvo na Slovensku  prešlo mnohými zmenami a snahou nejedného človeka o jeho 

zlepšenie. Je jednou z najdôležitejších inštitúcií, ktorá formuje mladé osobnosti, ktoré sú 

budúcnosťou každej krajiny, predstavuje spoločenské hodnoty a tradície. Podieľa sa na 

výchove, vzdelávaní a taktiež nám ukazuje politický systém jednotlivých krajín. Školský 

systém nebol vždy jednotný a pred rokom 1989 vyzeral úplne inak, ako ho poznáme dnes. V 

našej práci sa sústredíme na školstvo pred rokom 1989 a po roku 1989 so zameraním na 

tradície,  pričom chceme ukázať rozdiely v tradíciách a zvykoch v týchto obdobiach.  

Školské prostredie je často vnímané ako miesto, kde sa deti a mládež učia nielen 

vedomostiam, ale aj hodnotám, ktoré formujú ich osobnosti. Avšak hodnoty, ktoré sú vo 

vzdelávaní prítomné, závisia od toho, kto má moc nad školstvom. V našej práci sa preto 

sústredíme aj na ideologickú stránku zvykov a sviatkov v školstve a ako sa totalitný režim 

snažil transformovať vlastné postoje do prostredia škôl. V období socializmu v 

Československu bol vzdelávací systém pretkaný ideológiou  a jeho prioritou bolo vychovať zo 

žiakov novú generáciu, ktorá bude lojálna voči režimu. Na naplnenie tohto cieľa sa veľakrát 

využívali školské osnovy, učitelia, mimoškolské aktivity študentov a mnoho pamätných dní. 

Preto sa snažíme analyzovať, ako sa tieto udalosti v školách organizovali a prečo boli také 

dôležité pre socialistický režim. Pozornosť venujeme aj tomu, ako si študenti vytvárali vzťah 

k týmto tradíciám a či ich vnímali ako oslavu, povinnosť alebo niečo, čo jednoducho patrí k 

školskému životu. 

Pri skúmaní týchto školských tradícií sa zameriavame nielen na oficiálne sviatky, ale aj 

na rituály, ktoré odrážali socialistickú ideológiu. Naším cieľom je ukázať, ako hlboko prenikali 

hodnoty socializmu do školských aktivít a ako sa školské oslavy, mnohokrát považované za 

samozrejmosť, stali nástrojom, ktorý pomáhal vychovávať mladú generáciu v duchu 

socialistických ideálov. Snažíme sa priniesť hlbší pohľad na prepojenie medzi štátom a školou 

v tomto špecifickom historickom kontexte.  

V našej práci sa snažíme taktiež komplexne spracovať a porovnať zvyky a tradície v 

školstve pred rokom 1989 a po ňom. To ako poznáme školstvo dnes, je neporovnateľné s 

minulosťou, a preto je písanie práce na takúto tému pre nás, mladšiu generáciu, jedinečnou 

príležitosťou na nahliadnutie do histórie. Uvedomujeme si, že môžeme byť vďačné za to, 

akými zmenami si vzdelávací systém prešiel a za to, akou formou prebieha vyučovanie v 

súčasnosti. 
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Pri písaní práce sme využili knižné zdroje, internetové zdroje a taktiež spomienky 

našich pamätníkov, ktorí boli súčasťou školského systému pred rokom 1989 aj po ňom. 

Veríme, že vďaka ich svedectvu na roky strávené vo vzdelávacej inštitúcii budeme môcť lepšie 

spracovať informácie a problematiku počas týchto rokov, ktoré sme získali prostredníctvom 

rozhovorov. 

Súčasťou našej práce je aj dotazník, ktorý vypracovali respondenti z rôznych škôl a 

rôznych vekových kategórií. Pri tvorení dotazníka sme si stanovili dve hypotézy.  

Hypotéza č. 1: Predpokladáme, že väčšina respondentov bude hodnotiť štátne a 

ideologické sviatky pred rokom 1989 ako pozitívne. 

Hypotéza č. 2: Predpokladáme, že po roku 1989 sa školské oslavy stanú menej politicky 

orientované a viac zamerané na kultúrne a cirkevné hodnoty.  

 Jeho výsledky uvádzame v prílohe. Práca je doplnená o obrazovú prílohu. Použitú 

literatúru citujeme podľa medzinárodnej normy ISO 690/2. 
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1 Spoločenská situácia 

V období prvej Slovenskej republiky zaznamenalo školstvo výrazné zmeny. Až 89% 

škôl bolo cirkevných, zvyšok tvorili obecné školy. Po skončení vojny prebehlo poštátnenie 

všetkého školstva a internátov na Slovensku.1 Po nastolení moci KSČ vo februári 1948 sa 

prejavil socialistický záujem pôsobiť na mládež, zaviesť jednotné vzdelávanie a ruský jazyk 

do škôl. Prostredníctvom výchovy a vzdelania mládeže mohla byť zapezpečená opora pre ideál 

socializmu, čo vyjadril zákon 95/1948 Zb. o jednotnej škole z 21.4.1948.2 Tento zákon 

zjednodušil systém vzdelávania, no na druhej strane sa stal prostriedkom pre marxisticko-

leninskú ideológiu a jej vplyv na školstvo. Šiestym rokom dieťaťa sa začala deväťročná 

povinná školská dochádzka. Tento systém fungoval až do pádu totalitného režimu. 

Pieseň práce nahradila modlitbu pred a po vyučovaní a v roku 1950 boli zo škôl 

odstránení rehoľníci a rehoľníčky. Zaviedlo sa oslovenie ,,súdruh učiteľ”. Vzorom pre školstvo 

bol sovietsky vzdelávací školský systém. Učitelia, ktorí sa snažili vzoprieť ideológii, boli 

presúvaní po území celej republiky, častokrát premiestnení na pracoviská nezodpovedajúce ich 

kvalifikácii. Viacerí boli prinútení školstvo opustiť.  

         V 60. rokoch sa začalo postupné uvoľňovanie a niektoré pocítilo aj školstvo, ale 

následná normalizácia opäť posilnila vplyv KSČ aj v tejto oblasti. Učebnice v školách sa 

poskytovali zadarmo, Stredné všeobecnovzdelávacie školy (SVŠ) sa zmenili na štvorročné 

gymnáziá. V Bratislave sa od roku 1970 zriadila fakulta Vysokej školy politickej Ústredného 

výboru Komunistickej strany Československa (ÚV KSČ), ktorej absolventi skončili s titulom 

RSDr.3 V období normalizácie bola snaha o vypracovanie dlhodobej koncepcie reformy 

školstva. Túto snahu reprezentoval dokument Ďalší rozvoj čs. výchovno- vzdelávacej sústavy z 

roku 1976.4 Stredné školy boli rozdelené na stredné odborné učilištia, stredné odborné školy, 

gymnáziá a konzervatóriá. Spoločenskovedné orientované predmety ako vlastiveda, dejepis a 

občianska náuka boli využívané na šírenie marxisticko- leninskej ideológie. Práve preto tieto 

predmety stratili obľúbenosť u žiakov.   

         Možnosť dostať sa k vyššiemu vzdelaniu taktiež nebola taká jednoduchá. Prijatie na 

vysokú školu bolo ovplyvnené úspešným zložením prijímacích skúšok, ako aj kádrovým 

 
1 LETZ, R. Slovenské dejiny VI 1945-1992, s. 345. 
2 Tamtiež, s. 345. 
3 Rerum socialium doctor - Doktor sociálno-politických vied. 
4 LETZ, R. Slovenské dejiny VI 1945-1992, s. 347. 
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profilom. Uprednostňovali sa deti príslušníkov komunistickej strany a tie, ktoré mali 

robotnícky pôvod. Deti tých, ktorí patrili k tzv. buržoázii, kulakom alebo k tým, ktorí boli 

odsúdení za protištátnu činnosť, sa na vysokú školu nedostali. Taktiež sa dával veľký pozor na 

to, aby dieťa nepochádzalo z nábožensky založenej rodiny.5 

1.1 Oslavy sviatkov v škole 

Zmenil sa aj prístup k sviatkom, ktoré sa oslavovali. Došlo k ateizácii a do popredia sa 

dostali štátom zavádzané sviatky. Fungovali ako nástroj na zviditeľnenie socialistických 

hodnôt a noriem. Cirkevné a tradičné sviatky mali nahradiť socialistické. Medzi sviatky, ktoré 

sa oslavovali v spoločnosti a taktiež aj v školstve, patrili: výročie VOSR, Mesiac 

československo-sovietskeho priateľstva, Dedo Mráz, Víťazný február, Medzinárodný deň žien, 

Deň učiteľov, Prvý máj-Sviatok práce, Deviaty máj, Medzinárodný deň detí.6 Jedným z najviac 

spájaných sviatkov s totalitným režimom je Sviatok práce. Počas tohto sviatku sa konali 

prvomájové sprievody, ktoré vyjadrovali podporu vládnucej Komunistickej strane 

Československa (KSČ). Bola to oslava úspechov socialistického hospodárenia, demonštrácia 

sily a odhodlania brániť zriadenie, ktoré bolo prezentované ako vládnutie ľudu. Účasť musela 

byť masová, v sprievodoch stáli robotníci, zástupcovia roľníckych družstiev, folkloristi a žiaci. 

Zúčastnení si museli priniesť transparenty, vlajočky alebo mávadlá. Sprievody boli 

nacvičované v predstihu, a to najmä v školách. Žiaci sa počas prestávok museli učiť heslá a 

zvládnuť prípravu. Sprievody sa konali namiesto vyučovania a žiaci medzi sebou súperili o 

najkrajšie transparenty.7  V období normalizácie museli mať pionieri bledomodrú košeľu s 

červenou šatkou a zväzáci modrú košeľu so zväzáckou kravatou.  

 V novembri 1989 došlo v školstve k obratu. Krajiny, ktoré boli súčasťou bývalého 

socialistického bloku, si boli vedomé svojho pomalého vývoja a veľkých medzier oproti 

krajinám v západnej Európe. Študenti, učitelia a neskôr aj široká verejnosť kritizovali vtedajší 

školský systém. Práve preto boli v roku 1990 prijaté legislatívne zmeny, ktoré viedli k 

demokratizácii, humanizácii výchovy a vzdelávania.8  

 
5 LETZ, R. Slovenské dejiny VI 1945-1992, s. 348. 
6 BEŇUŠKOVÁ, Z. Každodenní život v Československu 1945/48-1989, s. 102. 
7 https://www.vtedy.sk/oslavujeme-1.maj-%E2%80%93-sviatok-vsetkych-pracujucich,-ktori-buduju-
socializmus [cit. 2024-09-14] 
8 http://web.uips.sk/download/sskt/kapitola1.pdf, s. 20.[cit. 2024-09-15] 
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2 Zvyky a tradície v školstve pred Nežnou revolúciou 

 Ideológia komunizmu prenikla do rôznych oblastí socialistickej spoločnosti. Významne 

ovplyvnila školské a voľnočasové aktivity detí a mládeže. Činnosť detí a mládeže 

zabezpečovala pionierská organizácia plniaca úlohy KSČ. Podobne ako činnosť strany bola 

plánovaná v päťročných cykloch. Prvky ideologizácie sa prejavovali rôznym spôsobom, patrilo 

k nim napríklad významné jubileum v danom roku, ktoré sa oslavovalo počas celého roka. 

Propagačné heslá často zdobili nástenky alebo kroniky: ,,Iskrám a pionierom sú komunisti 

príkladom.”9 V školských aj voľnočasovým činnostiam bola venovaná veľká pozornosť 

oslavám pamätných dní, výročných a štátnych sviatkov, ktoré sa niesli v politickom kontexte. 

K oslavným dňom patrili aj výročia založenia Pionierskej organizácie Socialistického zväzu 

mládeže, výročia narodenia a úmrtia významných osobností, ako bol V. I. Lenin, K. Gottwald, 

J. V. Stalin a iní.10 

2.1 Oslavy sviatkov v škole 

Mesiac október predstavoval viacero podujatí ako Deň československej armády, naň 

nadväzoval november s výročím Veľkej októbrovej socialistickej revolúcie či Mesiac 

československo-sovietskeho priateľstva.11 Pri príležitosti VOSR sa organizovali slávnostné 

programy, v ktorých žiaci spievali najmä ruské piesne, recitovali básne s touto tematikou alebo 

sa konali súťaže typu Čo vieš o ZSSR. Taktiež celá škola, triedy a chodby boli vyzdobené 

obrázkami V. I. Lenina a VOSR ako aj tomu zodpovedajúcimi heslami.12 

Mesiac československo-sovietskeho priateľstva sa oslavoval od 7.11. do 12.12. od roku 

1949. V rámci výzdoby boli ulice zdobené československými a sovietskymi zástavami a v 

školách sa konalo viacero podujatí. Medzi tieto podujatia patrili rôzne súťaže v prednese ruskej 

poézie, prezentácia ruských tancov, lepenie fotografií socialistických osobností na nástenky a 

následná súťaž o najkrajšiu nástenku, filmové predstavenie sovietskeho filmu či beseda so 

sovietskymi vojakmi. Konali sa tiež posedenia pri samovare alebo sa realizovali exkurzie po 

stopách revolučných tradícií, na členských schôdzach Zväzu československo-sovietskeho 

priateľstva v pásmach, recitácii a v spevoch žiaci propagovali veľký ZSSR, jeho hospodárske 

 
9 GUBRICOVÁ, J. Pedagogické myslenie a školstvo na Slovensku od obdobia normalizácie po pád 
komunizmu, s. 169. 
10 GUBRICOVÁ, J. Pedagogické myslenie a školstvo na Slovensku od obdobia normalizácie po pád 
komunizmu, s. 171. 
11 Študentský dotazník. 
12 Spomienky pamätníčky. 
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napredovanie a kultúru.13 V decembri sa robili nástenky s tematikou Deda Mráza. Konali sa 

besiedky, na ktorých sa spievali ruské pesničky. Vo vestibule školy bol postavený stromček, 

kde sa konalo stretnutie s Dedom Mrázom. Vianoce sa tolerovali, no ako cirkevný sviatok sa v 

škole neoslavovali.14 

V spoločnosti sa Víťazný február pripomínal prostredníctvom filmov, ktoré boli 

venované oslave tohto sviatku. Taktiež sa o ňom rozprávalo v správach alebo novinách. V 

školách sa pripravovali rozhlasové relácie, kde sa vykresloval priebeh udalostí a súčasťou bol 

aj hudobný program. O Víťaznom februári sa hovorilo aj ako o dni, keď sa ,,ľud dostal k moci”. 

V tomto duchu bol tento dátum zapísaný aj do učebných osnov, učitelia museli vysvetľovať 

žiakom, akú úlohu zohrala KSČ v ,,oslobodení” ľudu. K výročiam tohto dňa sa v školách 

realizovali aj literárne pásma, relácie do školského rozhlasu alebo sa táto téma zahrnula do 

slohových a maturitných prác.15 

Medzinárodný deň žien, pripadajúci každoročne na 8. marec, je medzinárodne 

uznávaný sviatok stanovený Organizáciou Spojených národov (OSN) k výročiu štrajku 40 000 

newyorských krajčírok v roku 1908. K dôležitým spoluorganizátorom sviatku Medzinárodného 

dňa žien patrila škola. Žiaci pripravovali počas vyučovania darčeky pre mamy, staré mamy a 

priateľky.  Súdružky učiteľky a rodinné príslušenstvo ženského pohlavia boli obdarované 

kvetom, zvyčajne sezónnou kytičkou snežienok, fialiek alebo tulipánov. Väčšinou bola kytička 

kombinovaná s namaľovaným srdiečkom, obrázkami alebo výšivkou. Súdružky učiteľky už 

dávno pred 8. marcom zhromažďovali materiál, z ktorého potom žiaci vyrábali rôzne darčeky 

pre svoje mamy. K aktivitám patrila aj príprava kultúrneho programu pre mamičky či seniorov 

v domove dôchodcov.16 

Deň učiteľov sa oslavuje od roku 1955. Dňa 28. marca si totiž pripomíname výročie 

narodenia Jana Amosa Komenského.17  Predstavitelia štátu a samosprávy zvyčajne slávnostne 

oceňovali pedagógov a vo svojich prejavoch zdôrazňovali dôležitosť školstva. V školách 

oslavu tohto dňa organizovalo Revolučné odborové hnutie (ROH). V tento deň mali žiaci 

príležitosť spomenúť si na svojich učiteľov a ich namáhavú prácu. Tomu zodpovedala aj 

výzdoba na nástenkách v triedach a na chodbách škôl. Na jej tvorbe sa podieľali žiaci a 

 
13 Študentský dotazník. 
14 Tamtiež.  
15 Spomienky pamätníčky. 
16 BELIČKOVÁ, K. Žili sme v socializme, s. 149-150. 
17 https://www.minedu.sk/den-ucitelov/ [cit. 2024-08-16] 
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pedagógovia. Každý žiak doniesol svojej súdružke učiteľke karafiát, ktorý mal vyjadriť 

vďaku.18 

Prvý máj, ako jeden z masových povinných sviatkov, sa oslavoval v školách veľkolepo. 

Žiaci sa museli zúčastniť povinných sprievodov v mieste školy, nie svojho vlastného 

bydliska.19 Školy si pripravovali pochod v sprievode niekoľko týždňov dopredu a na 

pracovnom vyučovaní či výtvarnej výchove vyrábali mávadlá. Povinnou súčasťou bolo i učenie 

sa jasne a zreteľne kričať:,,Nech žije KSČ!”20 Okná a nástenky v školách boli zdobené 

tematickými plagátmi. Počas tohto dňa mali žiaci zraz pred školou, odkiaľ sa presúvali na 

konanie sprievodov.21 V popredí stávali funkcionári KSČ, z ktorých vybraná osoba vyhlasovala 

meno školy. Žiaci v tom momente vyrazili, mávali vlajkami, mávadlami a kričali: ,,Nech žije 

prvý máj!”22 

Jednou z ďalších povinných, masových osláv, bol 9. máj. Lampiónové sprievody sa 

konali vo večerných hodinách v predvečer 9. mája alebo v Žiline aj 30. apríla, kedy bola 

oslobodená Žilina. V rukách držali rôznofarebné lampióny, ktoré boli zavesené na drevenej 

paličke s kovovým háčikom na konci. Na háčik sa zavesil lampión. Žiaci prišli do školy pekne 

oblečení s lampiónmi a sviečkou v nich, kráčali v sprievode cez centrum mesta až na koniec, 

kde zhasli lampióny a išli naspäť. Bola to jedna z mála akcií, ktorá sa žiakom páčila vďaka 

atmosfére, ktorá bola podobná atmosfére súčasného Halloweenu.23  

Koniec vojny sa pred rokom 1989 oslavoval 9. mája, v súčasnosti sa oslavuje 8. mája. 

Bol to jeden z najväčších sviatkov, ktorý bol z hľadiska ideológie považovaný za dôležitejší 

ako Vianoce a Veľká noc. Žiaci chodili klásť padlým sovietskym vojakom vence na cintoríny 

alebo sa zúčastňovali týchto pietnych akcií.24 V školách sa konali besedy s vojakmi alebo 

partizánmi, ktorí sa zúčastnili vo vojne. Túto udalosť si pripomínali aj reláciou v školskom 

rozhlase a nástenkami v triedach. V oknách škôl boli československé a sovietske vlajky, 

hviezdy, kosák s kladivom atď. Bol to deň pracovného voľna. 

Deň detí bol sviatok, ktorému pripisovali význam viaceré inštitúcie. Bola to štátna 

správa, politické organizácie, školy, škôlky a športové organizácie. Organizovali sa športové 

podujatia, karnevaly, deti boli obdarované hračkami, sladkosťami, pomôckami do škôl a 

 
18 Študentský dotazník. 
19 Pozri príloha, obr. č. 1-2. 
20 Študentský dotazník. 
21 Pozri príloha, obr. č. 3-4. 
22 Spomienky pani Harkabusovej. 
23 Študentský dotazník. 
24 Pozri príloha, obr. č. 5. 
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rôznymi inými darčekmi. Pripravovali sa rôzne aktivity pre deti, na ktorých sa zúčastňovali 

spolu s rodičmi. Na náplni sviatku participovala prevažne štátna sféra alebo odborová 

organizácia, ktorá pomáhala najmä finančne.25  

2.2 Voľnočasové aktivity 

Spartakiády v Československu boli manifestáciou súdržných vzťahov medzi 

slovensko-českými bratmi. Grandiózne vyvrcholenie sa konalo vždy v Prahe, odkiaľ bola 

riadená a kde sa aj končila. Súčasťou bola aj príprava skladieb, ktorú mali na starosti českí 

autori, no v posledných rokoch aj tí slovenskí. Z pohľadu propagandy bola spartakiáda skvelým 

podujatím, a preto sa jej venovala špeciálna pozornosť pri marketingu. Úzke prepojenie s 

komunistickým režimom mnoho ľudí odmieta na prvý pohľad vnímať. Spomienky ľudí sa 

viažu predovšetkým so zábavou, prípravami, sprievodmi cvičencov v prvomájových 

sprievodoch, rekvizitami a úbormi. Spartakiád sa zúčastňovalo veľké množstvo ľudí. Boli to 

žiaci, ženy, športovci, vojaci a i. Záznamy o spartakiádach obsahujú kroniky škôl, pionierskych 

organizácií, materských škôl, obcí a iné.  

Na reprezentáciu krajov sa vyberali triedy zo škôl. Na toto podujatie si museli 

nacvičovať vystúpenia.26 Študenti však tieto podujatia nebrali ako nútené, užívali si, že sa 

mohli podieľať na tvorení tak veľkolepých osláv. Dokonca aj dnes na stretávkach si 

pripomínajú obdobie, keď cvičili zostavy a dodnes opatrujú svoje dresy.27    

Zemiakové brigády boli jednou z typických činností, ktoré vykonávali študenti za 

socializmu v Československu. Išlo o sezónnu výpomoc v poľnohospodárstve, ktorá sa 

uskutočňovala v septembri až októbri. Brigády boli organizované štátom a riadené školou. 

Konali sa miesto vyučovania a boli povinné, takže sa na nich museli zúčastniť všetci a ten, kto 

nemohol, musel mať veľmi vážny dôvod svojej neprítomnosti. Cieľom týchto brigád bolo 

pomôcť poľnohospodárstvu, ale taktiež rozvíjať v študentoch pracovnú morálku a lásku k 

manuálnej práci. Preto sa považovali za dôležitú formu socialistickej výchovy mládeže.  

Práca začínala v ranných hodinách. Študenti prišli do škôl oblečení vo vhodnom 

oblečení a následne ich autobusy odvážali na polia. Tam boli rozdelení do skupín a každý dostal 

časť pôdy, na ktorej mal pozbierať zemiaky. Žiaci si častokrát čas spríjemňovali tým, že sedeli 

na svojich kýbloch a debatovali medzi sebou alebo sa ohadzovali zemiakmi.28 

 

 
25 PARÍKOVÁ, M. Žili sme v socializme, s. 244. 
26 Pozri príloha, obr. č. 6. 
27 Spomienky pani Harkabusovej. 
28 Pozri príloha, obr. č. 7. 
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3 Zvyky a tradície v školstve po Nežnej revolúcii 

V období po nežnej revolúcií prekonala výchovno-vzdelávacia sústava zložitú 

transformáciu na modernú demokratickú sústavu škôl a školských zariadení, ktorá sa ukázala 

hneď po novembri 1989. Model jednotnej a štátnej školy prestal byť skutočnosťou. 

Demokratická filozofia prenikla do školstva a podporila kritické myslenie a slobodu prejavu. 

Vzdelávací systém sa zmenil z pasívneho prijímania informácií na diskusiu a samostatnosť 

študentov. Zaviedli sa nové predmety a cieľom bolo pripraviť študentov na život v globálnej 

spoločnosti. Začala sa digitalizácia školstva a učebných pomôcok. Po roku 1989 začali vznikať 

súkromné a cirkevné školy, ktoré doplnili štátny školský systém. Skončením ideologizácie 

školstva a slepého nasledovania sovietskeho vzoru sa upustilo od osláv niektorých sviatkov. 

Prenikla k nám kultúra západných krajín a s ňou aj mnoho významných dní, ktoré sme dovtedy 

nepoznali.  

3.1 Oslavy nových sviatkov 

Deň sv. Valentína a jeho prienik do našej krajiny sa začal v poslednej dekáde 20. 

storočia po páde komunistického režimu. V školách sa predtým vôbec neoslavoval, keďže bol 

rozšírený najmä v západných krajinách, no po roku 1989 prenikol aj do slovenských škôl.29 Pri 

príležitosti tohto dňa si žiaci v školách pripomínajú význam priateľskej lásky, tolerancie, 

spolupráce a dôvery medzi sebou. V množstve škôl sa 14. februára organizuje valentínska 

pošta. Žiaci majú príležitosť napísať krátke listy, venované učiteľom alebo iným študentom. 

Do školskej chodby alebo do tried sa zvyčajne umiestni schránka, do ktorej môžu vhadzovať 

svoje odkazy. Na konci dňa alebo nasledujúci deň ich členovia školského parlamentu rozdajú 

adresátom. Okrem toho niektoré školy organizujú dresscode a žiaci sa obliekajú v červenom 

alebo ružovom na znak lásky a priateľstva. Častá býva aj výzdoba chodieb a tried.30 

Deň bláznov siaha podľa viacerých zdrojov až do starovekej Indie. Na Slovensku sa 

prvoaprílové vtipkovanie začalo v 20. stročí.31 Oslavuje sa vo viacerých krajinách, kde si ľudia 

radi uťahujú z priateľov a kolegov. Na 1. apríl si žiaci často pripravujú malé nachytávky pre 

svojich spolužiakov a učiteľov. V mnohých školách sú tolerované nevinné žartíky. Niektoré 

 
29 https://najmama.aktuality.sk/clanok/224531/sv-valentin-americky-sviatok-nie/ [cit. 2024-09-19] 
30 Pozri príloha, obr. č. 8. 
31 https://www.teraz.sk/magazin/prvy-april-den-blaznov-sviatok-historia/127525- 
.html [cit. 2024-09-20] 
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triedy vymýšľajú vtipné scenáre alebo kostýmy, ktoré spestria bežný školský deň. Deň bláznov 

je príležitosťou na to, aby si žiaci aj učitelia trochu oddýchli a zasmiali sa spolu.  

Deň Zeme je medzinárodný sviatok, zameraný na ochranu životného prostredia a jeho 

udržateľnosť. Sviatok vznikol v USA. Historicky prvý Deň Zeme sa konal 22.4.1970.32 Dnes 

sa tento sviatok oslavuje na celom svete a pripomína dôležitosť starostlivosti o našu planétu. V 

socialistických krajinách sa tomuto dňu nevenovala veľká pozornosť, keďže ekológia nebola 

prioritou režimu. Dnes sa v školách organizujú ekologické aktivity, ako je čistenie okolia školy, 

sadenie stromčekov a workshopy o recyklácii. Deň Zeme pomáha deťom pochopiť dôležitosť 

ochrany prírody a šetrného prístupu k životnému prostrediu.  

Po revolúcii v roku 1989 sa k nám z USA dostal sviatok s názvom Halloween. Do roku 

1989 sa tento sviatok neoslavoval, keďže orientácia krajiny bola smerom na východ. No po 

Nežnej revolúcii k nám prenikali sviatky aj zo západu.33 Tento deň prenikol aj do škôl, kde deti 

vyrezávajú tekvice a následne si s nimi zdobia triedy alebo priestory školy. Typické je aj 

obliekanie sa do kostýmov, kedy si študenti vyberajú hororové postavy z filmov alebo kníh.34 

Časté býva aj zapájanie pedagógov. Na nástenkách v triedach sa objavuje výzdoba v znamení 

tohto dňa a veľakrát si žiaci jednotlivých tried vyzdobia aj svoje triedy. Napríklad pavučinami, 

obrázkami duchov alebo tekvicami.   

3.2 Zmeny v oslavách tradičných sviatkov 

Deň žien sa v slovenských školách slávi skromnejšie, ale stále má svoju pozornosť. Na 

Medzinárodný deň žien je v školách zaužívané darovanie kvetu pani učiteľkám v prípade, že 

je vo vedení muž. Starší žiaci zvyknú svoje učiteľky prekvapiť kvetmi alebo bonboniérou. V 

mladších ročníkoch vyrábajú žiaci kvety z papiera, ktoré potom darujú pani učiteľke alebo 

mame.35 V súčasnosti sa dá povedať, že v školskom prostredí sa nahradil Medzinárodný deň 

žien Dňom matiek. Deň matiek je v školách obľúbený hlavne v nižších ročníkoch. Žiaci 

vyrábajú pohľadnice, kreslia obrázky alebo píšu básničky, ktoré potom vezmú domov a darujú 

svojim mamám.36 V niektorých školách sa konajú špeciálne programy, kde žiaci prednášajú 

básničky, spievajú pesničky alebo pripravujú vystúpenia na počesť svojich matiek. Cieľom je 

 
32 https://vedanadosah.cvtisr.sk/priroda/zem/na-svete-oslavujeme-den-zeme/ [cit. 2024-10-09] 
33 https://www.sosostn.sk/aktuality/sviatky-jesene-ako-ich-prezivame.html?page_id=11665 [cit. 2024-10-09] 
34 Pozri príloha, obr. č. 9-10. 
35 Pozri príloha, obr. č. 11. 
36 Pozri príloha, obr. č. 12. 
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ukázať deťom, akú veľkú úlohu mamy zohrávajú v ich životoch a povzbudiť ich, aby prejavili 

vďačnosť. 

Deň učiteľov je sviatok, keď deti ďakujú učiteľom za ich usilovnosť, trpezlivosť a 

tvorivosť. Nie nadarmo sa hovorí, že učiteľstvo nie je len povolanie, ale poslanie. Na Deň 

učiteľov je tradíciou príhovor riaditeľa, prípadne školského parlamentu prostredníctvom 

rozhlasu. Na tento deň má každá škola inú tradíciu, no zvykom bývajú rôzne aktivity, napríklad 

výmeny žiaka s učiteľom a pod.37 Súčasťou je i skrátené vyučovanie z dôvodu popoludňajšieho 

spoločného posedenia učiteľov, či už škole, alebo v reštaurácii. 

Celosvetový sviatok, ktorý oslavuje detstvo a práva detí, je Deň detí. Vznikol s cieľom 

upozorniť na dôležitosť ochrany a starostlivosti o deti a na Slovensku patrí medzi veľmi 

obľúbené sviatky. Tento deň je v školách charakteristický voľným priebehom vyučovania. 

Žiaci zvyčajne nie sú skúšaní a sú uvoľnení z vyučovania návštevou kina či inej kultúrnej 

inštitúcie, aby si vychutnali svoj deň. Triednym učiteľom je v nižších ročníkom venovaný 

rozpočet približne 3 eurá na žiaka, z čoho sa hradí buď nejaká sladká odmena pre deti, alebo 

časť kultúrneho podujatia.38 

Takmer každý mladý človek má Vianoce spojené s prázdninami a vytúženým voľnom. 

Je to čas, keď si aspoň na chvíľu vydýchneme od prostredia školských lavíc. No nesmieme 

zabúdať na to, že aj v školách je oslava týchto sviatkov nezabudnuteľným zážitkom. Pred 

rokom 1989 sa tomuto obdobiu v školách nevenovala veľká pozornosť, keďže je to cirkevný 

sviatok. No v súčasnosti to vyzerá úplne inak. 

Chodby škôl zdobia veľké stromčeky, na ktorých sú vianočné ozdoby. Interiér tried si 

študenti zdobia svetielkami, obrázkami zimy alebo hocičím, čo im pripomína zimu a Vianoce.39 

V mnohých školách sa organizujú besiedky, kde si žiaci pripravujú rôzny program, spievajú 

koledy a vianočné piesne či recitujú básničky venované Vianociam. Pred odchodom na zimné 

prázdniny je zvykom, že sa neučí. Študenti spolu so svojimi triednymi učiteľkami pozerajú 

vianočné filmy, občerstvujú sa sladkosťami alebo koláčmi, ktoré si mohli prichystať. V tieto 

dni v školách nikto neočakáva skúšanie alebo ťažké previerky. Skôr je to čas pohody a pokoja, 

ktorý je cítiť v prostredí celej školy.  

 
37 https://sosptr.edupage.org/text310/ [cit. 2024-10-09] 
38 Spomienky pani Kaduchovej.  
39 Pozri príloha, obr. č. 13-14. 
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3.3 Politické a historické sviatky 

Deň boja za slobodu a demokraciu je sviatkom, ktorý pripomína udalosti z roku 1989, 

keď sa v bývalom Československu začala Nežná revolúcia. Tento deň je venovaný 

pripomienke boja za slobodu a ľudské práva. V školách sa často organizujú besedy alebo 

prednášky o udalostiach Nežnej revolúcie a o význame slobody a demokracie. Učitelia žiakom 

vysvetľujú dôležitosť občianskej odvahy a historických zmien, ktoré tento deň priniesol. Tento 

deň je štátnym sviatkom v Slovenskej republike.  

Po vzniku samostatnej Slovenskej republiky sa venuje pozornosť aj obdobiu 

holokaustu, o ktorom sa v socializme veľa nehovorilo. Dňa 27.1. si pripomíname 

Medzinárodný deň pamiatky obetí holokaustu. Ide o spomienku na utrpenie 6 miliónov židov 

počas druhej svetovej vojny. Konajú sa besedy, prednášky venované tejto problematike. 

Podobný charakter má aj 9. september - Pamätný deň obetí holokaustu a rasového násilia.V 

mestách aj v školách sa konajú pietne spomienky na obete rasovej politiky. 

Po zániku Československa a vzniku 2 samostatných štátov, Českej a Slovenskej 

republiky, na Slovensku 28. október, deň vzniku samostatného Česko-slovenského štátu, 

prestal byť štátnym sviatkom a stal sa iba pamätným dňom. 

3.4 Pohľad respondentov na oslavy sviatkov a tradícií v školstve 

Súčasťou našej práce bolo vytvorenie dotazníka, ktorý skúmal oslavy sviatkov v 

školách pred a po roku 1989. Dotazník vyplnilo 79 respondentov z viacerých škôl a rôznej 

vekovej kategórie. Náš dotazník obsahoval 15 otázok, ktoré boli kombináciou 7 otvorených a 

8 uzavretých otázok.40 Pri stanovení hypotéz sme predpokladali, že respondenti budú uvádzať 

vyšší záujem o štátne a ideologické sviatky pred rokom 1989, keďže účasť na nich bola 

povinná. 

Niektoré výsledky nás prekvapili. Napríklad pri otázke o najčastejšie oslavovaných 

sviatkoch sa ako najviac spomínané objavili Sviatok práce (1. máj) a Deň víťazstva nad 

fašizmom (9. máj), avšak záujem žiakov bol často nízky a bol podmienený povinnou účasťou. 

Hypotéza č. 1: Predpokladali sme, že väčšina respondentov bude hodnotiť tieto sviatky 

pozitívne. Táto hypotéza sa však potvrdila iba čiastočne, keďže mnohí respondenti uviedli, že 

účasť bola povinná a záujem žiakov bol len povrchný.41 

 
40 Pozri príloha, obr. č. 15. 
41 Pozri príloha, graf č. 1-5. 
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Nie všetci respondenti uviedli odpovede na otázky, týkajúce sa konkrétnych detailov o 

oslave Vianoc a Veľkej noci, keďže tieto sviatky sa oslavovali len minimálne alebo vôbec. 

Najmenej odpovedí bolo pri otázke o výzdobe počas Vianoc, kde viacerí respondenti napísali 

iba stručné zmienky o stromčeku či o symbolike Deda Mráza, bez náboženských prvkov.  

Po roku 1989 sa oslavy v školách výrazne zmenili, čo sa odrazilo aj v odpovediach 

respondentov. Mnohé politicky orientované sviatky, súvisiace s totalitným režimom, ako napr. 

Mesiac československo-sovietskeho priateľstva, sa prestali oslavovať, zatiaľ čo cirkevné a 

rodinné sviatky, ako sú napr. Vianoce, sa stali dôležitou súčasťou školského roka.  

Hypotéza č. 2: Očakávali sme, že po roku 1989 sa školské oslavy stanú menej 

politickými a viac zameranými na kultúrne a cirkevné hodnoty. Táto hypotéza sa potvrdila, 

keďže oslavy po roku 1989 boli respondentmi označené za politicky neutrálne a viac zamerané 

na tradície a rodinné hodnoty. 

Na základe získaných výsledkov môžeme konštatovať, že školské oslavy pred a po roku 

1989 sa výrazne líšili. Zatiaľ čo pred rokom 1989 boli súčasťou ideologického programu, po 

revolúcii sa oslavy otvorili rozmanitejším a osobnejším formám. Tieto zmeny vnímajú 

respondenti pozitívne, čo naznačuje, že oslavy po roku 1989 lepšie reflektujú záujmy a potreby 

súčasných žiakov a učiteľov. 
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Záver 

Pred rokom 1989 zohrávali tradície v školstve väčšiu úlohu ako dnes. Totalitný režim 

využil, resp. zneužil školský priestor na posilňovanie vlastnej ideológie i na potláčanie 

základných ľudských práv. Pamätné dni boli orientované na upevňovanie povedomia, oslavu 

a propagáciu socialistického režimu. To, ako sa v školách vyučovalo, bolo prísne riadené 

vládou. Kontrolovali sa osnovy, učitelia a taktiež aj žiaci spolu s ich rodinami. Nevyučovalo 

sa nič, čo by bolo v rozpore s ideológiou a mnohé predmety sa pretransformovali tak, aby sa 

prostredníctvom nich šírili myšlienky režimu. Štátne sviatky ako Sviatok práce, Deň víťazstva 

nad fašizmom alebo oslavy VOSR boli len malou časťou toho, ako si režim zabezpečoval 

lojálnosť ľudí. Na týchto oslavách sa museli pravidelne zúčastňovať žiaci a učitelia. Žiaci sa v 

školách učili heslá a pripravovali si transparenty a nástenky k jednotlivým sviatkom.  

Školy sa stali miestom, kde sa nielen odovzdávali akademické vedomosti, ale 

predovšetkým sa presadzovala oficiálna ideológia. Pod nátlakom a bez možnosti voľby museli 

žiaci, učitelia a rodičia prijímať a prezentovať myšlienky, ktoré oslavovali socialistické 

úspechy a odsudzovali hodnoty západného sveta. Každý pochod, každý transparent či pamätný 

deň musel spĺňať štátne normy, čím sa školstvo stalo plnohodnotným nástrojom na 

presadzovanie lojality a vytváranie jednotnej spoločnosti s potlačeným vlastným názorom na 

fungovanie sveta. 

Rok 1989 však priniesol mnoho zmien, nielen na politickej scéne, ale aj v školstve. 

Vytvoril sa priestor na vznik nového vzdelávania, ako ho poznáme dnes. Je založený na slobode 

myslenia, prejavu, rešpektovania rozličných názorov a otvorenosti voči svetu. Školské sviatky 

a tradície sa prestali upínať na prezentovanie a vyzdvihovanie jednej jedinej ideológie. Do 

popredia sa dostali sviatky, ktoré odrážajú úplne iné hodnoty v spoločnosti. Sú to sviatky ako 

Deň boja za slobodu a demokraciu či Deň obetí holokaustu a rasového násilia a i. Práve vďaka 

týmto sviatkom si pripomíname dôležitosť dodržiavania ľudských práv a slobodného názoru. 

Začal sa klásť dôraz aj na celoplošné problémy, ako sú ochrana životného prostredia alebo 

rovnosť medzi pohlaviami. Školy sa stali miestom, kde mladí ľudia dostávajú možnosť 

formovať svoje postoje slobodne, bez nátlaku štátu, čo im dáva jedinečnú príležitosť k rozvoju 

ich osobnosti. Táto práca teda ponúka nielen informácie o historických udalostiach, ale taktiež 

je posolstvom toho, aké dôležité je presadzovanie demokratických princípov v školstve.  
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Prílohy 

 
Obr. č. 1: 1.májový sprievod v roku 1974 

(Zdroj: https://www.vtedy.sk/galeria/oslavujeme-1.maj-%E2%80%93-sviatok-vsetkych-pracujucich,-
ktori-buduju-socializmus/0) 

 

 
Obr. č. 2: 1.májový sprievod v roku 1974 

(Zdroj: https://www.vtedy.sk/galeria/oslavujeme-1.maj-%E2%80%93-sviatok-vsetkych-pracujucich,-
ktori-buduju-socializmus/0) 
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Obr. č. 3: Prvý máj v Žiline  
(Zdroj: Súkromný archív P. Štanského)  

 
 

 
 

Obr. č. 4: Prvý máj v Žiline  
(Zdroj: Súkromný archív P. Štanského)  

 

 
 

Obr. č. 5:   9. máj v Žiline 
(Zdroj: Súkromný archív P. Štanského)  

 

 
 



 

20 

 
 

 
 

Obr. č. 6: Spartakiáda v roku 1985 
(Zdroj: Československé spartakiády) 

 
 

 
 

Obr. č. 7: Zemiakové brigády  
(Súkromný archív pamätníčky) 
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Obr. č. 8: Oslavy sv. Valentína v škole sv. Gorazda v Žiline 
(Zdroj: https://zsgorazda.edupage.org/) 

 
 

 
 

Obr. č. 9: Oslavy Halloweenu v škole sv. Gorazda v Žiline 
(Zdroj: https://zsgorazda.edupage.org/) 
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Obr. č. 10: Oslavy Halloweenu v Gymnáziu Varšavská 1 v Žiline 
(Zdroj: Školský parlament GVARZA) 

 

 
Obr. č. 11: Medzinárodný deň žien v škole sv. Gorazda v Žiline 

(Zdroj: https://zsgorazda.edupage.org/) 
 

 
Obr. č. 12: Deň matiek v škole sv. Gorazda v Žiline 

(Zdroj: https://zsgorazda.edupage.org/) 
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Obr. č. 13: Vianoce v škole sv. Gorazda v Žiline 

(Zdroj: https://zsgorazda.edupage.org/) 
 

 
Obr. č. 14: Vianoce v Gymnáziu Varšavská 1 v Žiline  

(Zdroj: Školský parlament GVARZA) 
 
 

 
Graf č. 1: Vyhodnotenie otázky č. 1 
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Graf č. 2: Vyhodnotenie otázky č. 2 

 

 

Graf č. 3: Vyhodnotenie otázky č. 4 

 

 

Graf č. 4: Vyhodnotenie otázky č. 10 
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Graf č. 5: Vyhodnotenie otázky č. 11 
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Obr. č. 15. Otázky dotazníka 


