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’
Uvod

V tejto praci Vam chcem predstavit’ Goralov. Pozname Goralov z Oravy, z Pol'ska a zo
Spisu. No v tejto praci sa budem zameriavat’ na zamagurskych Goralov, lebo zo Zamaguria
pochadzam a najlepSie pozndm nasu kulturu, tradicie, a zvyky. Pochopitel'ne Vam poviem
viac 0 Zamaguri a o jeho historii, potom o samotnych Goraloch kde Vam vysvetlim aki su,
nieco o nasich zvykoch, ktoré sme niekedy robili a aké mame teraz, o naSich krojoch a aké

st rozdiely medzi dennodennym krojom a sviatoénym krojom, a na zaver Vam poviem nieco

0 nasej najvacsej turistickej atrakcii.

Thto tému som si vybrala pretoze som hrda na svoj kraj a vel'a I'udi nevie kto su to Gorali
anepoznaju nasu kultiru. Vo svojej praci som postupovala najmd kompilativnou
a komparativnou metddou. Pri komparativnej metode iSlo najmé o porovnanie jednotlivych
skupin Goralov, zatial’ o pri kompilativnej metdde sa jedna o zhrnutie poznatkov literatiry,
ako aj mojich vlastnych. V prvej kapitole ide o predstavenie pojmu Gorali a ich rozdelenie,
v druhej sa zameriavam blizSie na Zamagurie, ked’Ze mi ide najmi o podtatransky region
a Pieniny. V d’alSich kapitoldch sa nachddzaji priklady zvykov, tradicii a krojov, ktoré

Goralov najviac charakterizuju.

Pri pisani prace som nenarazila na ziadne podstatné problémy a tazkosti a verim, Ze pre

Citatel'ov bude tato praca prinosna.



1. Gorali

Gorali — vlastnym menom ,,Gurali* — tunajsi obyvatelia patria k spiSskym Goralom ¢ize je
to oblast’ Zamaguria a Pienin. Podl'a prirucky M. Grigera poznéme aj oravskych Goralov,
podhalanskych Goralov ( juzné Pol'sko a Zakopane) a sliezskych Gorali ( juhovychodné
Tesinsko) .

Gorali na Slovensku sa zacali usadzat’ v 2.polovici 15.storo¢ia na hornej Orave , severnom
Spisi — Zamaguri a v dvoch dedindch okresu Cadca a v niektorych lokalitich na juh od
slovensko-pol'ského pohranicia. Ich pdvodny vyznam spoc¢ival najmé v strazeni hranic a je
pre nich charakteristicky najmd rolnicky sposob zivota, ¢iZze pestovanie
pol'nohospodarskych plodin achov oviec, ktory prispieval ku kultivovaniu horskych
a podhorskych luk. Pri chove oviec Casto prenikali aj do vysSich nadmorskych vysSok, o com
sved¢ia aj niektoré miestopisné nazvy, napr. Kogiar v katastri obce Zdiar, asi 1600 m nad
morom.

Gorali su pracoviti 'udia, okrem pestovania kultirnych plodin sa venovali (a ojedinele aj
venuju) aj tradi¢nej remeselnej vyrobe (kosSikarstvo, vyroba platna, odevov, spracovanie kozi
atd’). Ich tradi¢na kultara predstavuje prechodnu slovensko- pol’sk formu ktoré sa prejavuje
prelinanim v materialnej aj duchovnej kulture. Typickym prejavom vlastnej duchovnej
kultiry st goralské narecia, tance, pesnicky, kroje a architekttra.

V dalsich cCastiach tejto prace blizSie opiSem najmd Goralov zo Zamaguria, pretoze tam

siahaju moje korene, a tym vlastne uplatnim metodu blizSie k pramenom (ad fontes).



2. Zamagurie - region

Pre mna je to kraj snajkrajSou anajmalebnejSou prirodou ktory sa nachadza
v severozapadnej Casti vychodného Slovenska. Je to malinky region ohraniceny pohorim
Spisskou Magurou a Pieninami. Pieniny znamenaji — Pieninsky narodny park. Je to
najmensi narodny park na Slovensku. Region tvori 15 obci.

Ide o nasledovné obce — Spisska Stara Ves, Haligovce, Velka Lesna, Cerveny Klastor,
Velky Lipnik, Majere, Matiasovce, SpiSsk¢ HanuSovce, Relov, Velka a Mala Frankova,
Osturna, Zalesie, Havka, Lesnica.

LCudia v Zamaguri sa aj v si€asnosti zivia prevazne pol'nohospodarstvom a ¢iastocne v letnej
sezone cestovnym ruchom.

Dolezitou sucast'ou regionu je ricka Dunajec, ktora preteka Pieninami, jej stred tvori hranicu
medzi Slovenskou republikou a Pol'skom. Vlieva sa do rieky Visla ata sa vlieva do
Baltického mora.

V minulosti pltnici splavovali po rieke Dunajec drevo z okolitych lesov, v sti€asnosti
v letnej sezone po nej splavuju pltnici turistov. Z geografického hladiska su tak isto
dominantou Pienin st Tri Koruny a vrch Sokolica.

Turistickym centrom Zamaguria je obec Cerveny Klastor. Podl'a Bartkovkej a kol. st jej
dejiny su zviazané s kartuzianskym klastorom zalozenim v roku 1319. Ku klastoru patrila
osada s mlynom, pivovarom a pravom rybolovu. Klastor ziskal od kralov rozne privilégia.
K legenddrnym postavam patri frater Cyprian — konstruktér, lekarnik a bylinkar,
zostavovatel pozoruhodného herbara. Jeho lekaren , ktoru viedol v roku 1754 — 1775 sa
poklada za najstarsiu v Uhorsku. S menom Cyprian sa spdjaji mnohé legendy. Dnes sa tu
nachadza zaujimavé muzeum a pocas sezony Culy cestovny ruch. Pocas zimnej sezony
mame tu dva lyziarske vleky v obciach Jezersko a Mald Frankova. V Zamaguri sa tiez
nachadza jedna znajdlhSich obci slovenska. Obec Osturiia je jedind rusinska obec

v Zamaguri.









3.Zvyky a obycCaje

Zvyky a obycaje sa rozdel'uju podl'a ro¢nych obdobi a podl'a udalosti.

3.1 Zvyky na jar

Podl'a Grigera a kol. st najpocetnejSou skupinou. Toto obdobie je symbolom prebudzania
sa prirody a nového zivota. Patrili sem zvyky a obycaje spojené s velkono¢nym tyzdiiom,
zvyky spojené s jarnymi pracami, vyoranim prvej brazdy, siatie, prvé vyhananie oviec na
pasu ¢i obl'ibené stavanie majov.

Na vel’kono¢ny pondelok sa slobodni mladenci vybrali za sprievodu 'udovej hudby oblievat
dievcata studenou vodou. Cudia verili, Ze obliate diev€ata budu krajsSie a zdravsie. Na bielu
sobotu sa dievcata chodili rano umyvat’ na potok, aby boli krajsie.

Ked’ sa na Velky piatok zaviazali na kostole zvony tak hodinu pred svdtou om$ou ministranti

spevom a klopkanim na dreveny rapkac¢ zvolavali I'udi do kostola.

3.2 Zvyky v lete

Boli spojené najmi s mnozstvom prace na poli ¢i susenim sena.

Zvyk na Jana bol spity s lieCivou silou prirody. Na Jana sa im zdalo Ze cez Jana sa liecivé
byliny rastu viacej silnejSie a ze su viacej u¢innejsie. Kvoli tomu dievcata chodili skoro rano
zbierat’ rannu rosu a sa v nej umyvat’, aby boli krasne a zdravé po cely rok. Noc na Jana kde
tie rastliny rastli silnejSie nazyvali cervend noc. Prirodzene starsSi I'udia ktory mali problémy

s kibamy a s kost'ami tak chodili po trave bosi, niektory to do dnesného dna robia.
3.3 Zvyky v jeseni

Je to dost’ smutnym a tichym obdobim. Najzaujimavej$im sviatkom je Pamiatka zosnulych.
Dalsim sviatkom je advent, ktory je plny P'udovych zvykov, napr. na Ondreja alebo na Luciu.
Ked’ sa blizila pamiatka zosnulych tak I'udia par dni pred tym si vy¢istili a vyzdobili vSetky
svoje pomniky. Po obede sa celd dedina ziSla na cintorine, aby sa pomodlili ruzenec. Potom
sa chystala slavnostna vecera. Jednym zvlastnym faktom je, Ze gazdina pred tym ako iSla
spat’, prichystala stdl ako na vecernt1 hostinu. To bolo pohostenie pre mftve duse. Hovorilo

sa, ze v ten vecer duse zosnulé chodili po domoch svojich blizkych.



3.4 Zvyky v zime

Tu patria zvyky, ktoré sa viazu k sviatkom na MikulaSa, na Luciu, na Katarinu, na Vianoce
(betlehemci) & zvyky na Novy rok. Stedry veder sa nazyva vilia. Po goralsky sa v ten defi
hovori ,, Vilio rada dZe¢i pobijo* znamena to , ze zvycCajne Santivé deti dostali za
neposlusnost’ po zadku. Tradovalo sa ze aky je Clovek na Stedry den, taky bude aj pocas
celého roka. Pocas celého diia sa drzal prisny post. Jedlo sa len na obed opecené zemiaky
v Supke s kyslou kapustou, maslom a lebo bryndzou. Poc¢as diia chodili mlady kolednici
s betlehemom a predvadzali divadlo o narodeni Péna. Bolo zvykom, Ze najstarsi ¢len rodiny
rozsypal slamu po podlahe na znak toho, Ze aj pan JeziSko sa narodil na slame a sene
v jaslickach. PocCas vecere sa nesmelo ani z jednej misky vyjest’ vSetko na znak toho aby
bolo po cely rok dostatok jedla v rodine. Pocas vecere sa pod 'anovy obrus ulozili peniaze
na znak, aby ich bolo cely rok dostatok. Na zaciatku vecere gazda rozkrojil jablko a o€istil
cesnak. Kazdému ¢lenovi rodiny daj jeden mesiacik jablka a stracik cesnaku, aby odhanali
choroby. O polnoci sa chodi na svdta omsu. Po ndvrate z omsSe Siel gazda do mastale dat’

dobytku ochutnat’ zo Stedrovecernej vecere.

3.5 Zvyky na svadbe

Najcastejsim zvykom st zvyky a obycaje na svadbach, kde v minulosti svadba neznamenala
spojenie dvoch l'udi z lasky ale vac¢sinou iSlo o spojenie dvoch majetkov. Svadba mala podla
Grigera tieto zvyky: Odobierka snubencovu od rodi¢ov prebiehala tak, ze starosta prosil
svadobnych rodi¢ov aby odpustili mladomanzelom vSetky previnenia. Tiez prosil
o rodicovské pozehnanie pred odchodom do kostola z rodicovského domu. Rodicia dali
pobozkat’ snubencom kriz na znak krestanskej viery. O pol noci bolo takzvane ¢epcenie
nevesty z dievéenského stavu do manzelského stavu. Neveste sa odobral z hlavy zeleny
kvetinovy veniec ako symbol stavu dievéenského. Vydaté zeny jej nésledne uviazali Satku
ako symbol stavu manzelského.

Skoro kazdu sobotu sa v niektorej dedene konala I'udova zdbava. V zime sa stretdvali na
priadkach a rozpravali sa povesti, rozpravky a historky skutocné aj vymyslené.

Gorali si pri vSetkych tazkych pracach spievali. Maju aj svoju vlastni hymnu, ktora vznikla
na parnikoch ked’ odchédzali za pracou do Ameriky a smutili za svojimi rodinami a svojim
rodnym krajom. Dodnes sa tdto hymna spieva pri kazdej spoloCenskej udalosti. Na
nasledujucich obrazkoch si mézete v§imnut’ napr. stavanie majov, ¢i 'udové kroje (v kapitole

& 4).
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4.Kroj

Gorali nosili tradicny odev — kroj. Cez tyzdeini sa nosil kroj, ktory bol jednoduchého strihu
a motivu. Sviatocny kroj bol bohato zdobeny. Vyrabal sa z ov¢ej viny, 'anu a koze. Mgj
ocko mi priblizil tradi¢ny kroj takto:

Muzsky kroj sa skladal z goralského klobtika — kapelus, kosel'a — kosul’a, vesta — serdok,
kabat — sukmana, nohavice — portky, opasok — opasek, ponozky — halosne, topanky — krpce.
Zensky kroj — $atka — hustka, kosel'a — kosul’a, korzet — lajbik, sukiia — kidl'a a na sukni bola
zéstera — fartuch a pod sukiiou bola spodnic¢ka — bendl'acka, ponozky — halo$ne a mali obuté
topanky — krpce. Rozdiel medzi dennodennym krojom a sviatoénym krojom bol iba vo
vzoroch. V stiéasnosti sa kroje zachovali uz iba ojedinele v niektorych dedinach, napr. Zdiar,

Lendak, Vys$né Ruzbachy a podobne.

‘Goralsky kroj
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5.Najvacsia turisticka atrakcia — Pltnictvo

Od 13.storocia viedla okolo rieky Dunajec sol'nd jantarova cesta, ktord bola vyznamnou
obchodnou tepnou na prepravu tovaru po susi.

Dunajec ako rieka sluzila na prepravu kmenov stromov k Baltickému moru .

Gorali v zime nachystali drevo, kmene stromov zviazali do takzvanej tratvy. Na jar, ked’ sa
topil sneh hladina rieky sa zdvihla a vyuzivali rieku na prepravu. Pri Baltickom mori drevo
predali a za kazdy jeden splav si na klobuk smeli pripnut’ jednu muslu. O skiisenosti pltnikov
vypovedal pocet musli na klobuku.

Prva zmienka o preprave ludi je z roku 1708 kedy sa Daniel Krpner plavil po Dunajci ku
svédskemu kralovi Karolovi XII. ( Bartkovskd , Jana- Gondek, Jan: Goralské tradicie
Lesnice a Sczawnice )

Splav dreva po Dunajci ukoncila vystavba vodnych priehrad na rieke Visla. V 19.storoci sa
na dvoch vydlabanych kmetioch zo smreka alebo topol'a prepravovala obcas §l'achta. Plte
boli sprevadzané hudbou a delostrelcami ktori striel’ali z minometov . Neskor kvoli stabilite
bol pridany treti clanok. Podl’a literatiry sa o rozvoj pltnictva sa zasluzili hlavne obyvatelia
obce Lesnica pod vedenim Gaspara Gondeka. Ako prvi vyrobili plt’ z piatich jednotlivych
¢lankov, ktoré st zmontované zo Styroch dosiek a spajaji sa pomocou lana. PIt’ vedu dvaja
pltnici, pomocou zrdi zvanej sprisa, je to smrekova zrd’ o dizke priblizne 2,5 metra. Po
mensSich Gpravach sa takéto plte pouzivaja dodnes.

Dnes splav na plti za¢ina v obci Cerveny Klastor a konéi v obci Lesnica. Dizka splavu je
9km a trva priblizne 1,5 hodiny. Plavbu vyhl'adavaju turisti z celého sveta kvoli prekrasnej

prirode a jedine¢nej atmosfére miestneho splavu, pozri obrazky na s. 16 a d’ale;.
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6.Dnesné tradicie

Dnes sa tradicie zmenili na kulturne podujatia a to st Zamagurské folklorné sldvnosti,
stretnutie Goralov v Pieninach, Zamagurské ostatky, Klastorné Kulturné Leto, Cyprianové
dni, Pivny festival v Pieninach. V obciach Osturiia, Vel'ka Frankova a v meste SpiSska
Stara Ves funguju detské folklérne subory a skoro v kazdej obci sa nachéddza nejaky
muzikant ktory pozna staré zamagurské pesnicky a tie sa spievavaji na rodinnych oslavach
a svadbach. M¢j tatko je jednym z tychto muzikantov. Venuje sa goralskému folkloru uz
necelych 40 rokov. Hra na akordedne a vel'mi pekne spieva. Som vel'mi rada, Ze toto je
jedna z nasich tradicii, lebo my si s tym zlepSujeme naladu a mame z toho vela spolo¢nych
zazitkov a spomienok. Som vel'mi py$Sna na mdjho tatka. V dnesSnej dobe, kto spravi nieco
prospesné pre Zamagurie alebo prospeje propagacii goralov v Pienindch méze sa stat’
tzv.Cestnym Goralom a na chate Pieniny bude pasovany za ¢estného Gorala. Podl'a
spdsobu a mnozstva propagacie sa doty¢ny méze stat’ Goralom prvého, druhého alebo
tretiecho radu.

VPiEHIHACH 2“23

Kapeles Smardionka CERVENTY KLASTOR

ZAMAGURSKE

OSTATKY ¢

11. - 13. oktéber 2024

SOBOTA 12

PRIVITANKA POD

TROMA

KORUNAMI
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aver

Pieniny a Zamagurie st jednou z najkrajSich a najmalebnejSich casti Slovenska. Pozorny
navstevnik si uvedomuje , Ze to vSetko je tu vd’aka sile prirody a muadrosti predkov dnesnych
obyvatel'ov, ktori tu pocas starocia hospodarili a pretvarali dielo prirody tak, ze nedopustili
jeho degradaciu, ale naopak vyraznou mierou prispeli k jej pestrosti a ku jedinecnej krase
pieninskej krajiny — pre poteSenie nas a naSich deti. Vazme a chranme si toto dedi¢stvo.

V tejto praci som dospela nielen ku poznaniu Goralov, ich geografii a narodopisnym
Specifikam. Popri poznaniu ich spdsobu zivota a zvykov som lepSie spoznala aj svoju rodinu
a samu seba, ked’Ze uz filozof Sokrates tvrdil, Ze najdolezitejSie je poznat’ samého seba.
Pocas pisania tejto prace som mala problém jedine z dodrzanim €asu potrebného na jej
napisanie. V budtcnosti by som tato pracu urcite cheela rozsirit’ do podoby bakalarskej alebo
inej vysokoskolskej prace alebo ju publikovat’ ako ¢lanok ¢i stadiu. Taktiez by som chcela
v budtcnosti pracovat’ v rodinnej firme, a popri tom rozvijat’ aj tradi¢ny goralsky spev
atanec. Zarovei si uvedomujem dolezitost’ zachovania goralskych tradicii naSej rodiny aj
pre nasledujtice generacie, ked’ze v suCasnosti su aj Gorali ohrozeni globalizaciou — miznu
ich odevy, zvyky, tradicny spdsob Zzivota, ktory je potlacany ich odchodom z povodne
chudobnych dedin za pracou do véacsich miest ¢i zahrani¢ia (USA, Nemecko, Vel'ka Britania

a inde).
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